
スギ花粉飛散情報 

（観測地点： 新潟県立吉田病院本館屋上） 

 

  

 2026 年２月                           （数字は飛散数；  個/㎠/日） 

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

個数 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3  
日 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

個数           
日 21 22 23 24 25 26 27 28 

個数         

 

 今年も，スギ花粉飛散量の測定を開始しました。今年のスギ花粉は全国的に大量飛散が予測されています。毎

年スギ花粉症でお悩みの方は，2 月中旬から予防投薬を開始された方がよいと思います。 

 


